
Mitaines au crochet tunisien  

 
Pour une laine qui se tricote avec des aiguilles n° 4 environ 
 
Faire une chaînette de 30m.l  (c’est la dimension  correspondant au tour de main) 
 
Tricoter au point tunisien bicolore  pendant 15 rangs aller-retour (donc 30 passages) 
 
Cette dimension correspond à la hauteur de la main de mi-doigts jusqu'au poignet  
 
Prendre des aiguilles traditionnels (des n° 3 pour moi) et relever 30 mailles (dans chacun des 
brins verticaux qui se présentent) sur le bas du rectangle pour former la partie mitaine de 
l’avant bras . 
 
Tricoter en cotes 1/1 pendant 30 rangs et fermer 
 
Sur l’autre coté (partie vers les doigts , faire au crochet traditionnel un rang de mailles serrées 
en piquant le crochet dans chacun des brins verticaux qui se présentent. 
 
Puis faire un rang d’arceaux : faire une maille serrée dans  la 1° maille, puis  4 ml , sauter une 
maille, une ms dans la 3° maille ….jusqu’à la fin du rang et fermer 
 
Vous avez quasiment un carré un peu resserré par les cotes 1/1  
 

 
 
Couture 
 
 
 
Ouverture pouce avec bordure 
fantaisie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Faire une couture sur le coté qui se retrouvera coté pouce en laissant justement une ouverture 
pour celui-ci… 
 
Avec un crochet  classique faire le même travail autour de l’ouverture du pouce que la 
bordure fantaisie 
Vous avez maintenant de jolies mitaines si mes explications sont suffisamment claires … 
 
Et là …j’attends vos photos …. 

Bordure fantaisie au crochet 
 
 
Point tunisien bicolore 

 
 
Cotes 1/1 



 


